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.Fraher gab es nur Soli und Reigen”
Interview: Chnutz vom Hopfen Uber seinen Workshop mittelalterliches Tanzen in Worms am Wochenende

Die Gaste des geplanten Kriemhildenballs im Dezember sollen sich nicht im

Walzertakt wiegen. sondern schreiten und springen zu héfischen. historischen
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«Worms.» Zur Weihnachtszeit soll es als Erganzung zur Nibelungen-Weihnacht in Worms kiinftig einen
Kriemhildenball geben. Mittelalterliche Musik, historische Roben und natiirlich die richtigen Tanzschritte gehoren
dazu. Letztere vermittelt in einem Workshop am kommenden Wochenende der Tanzmeister Chnutz vom Hopfen. Im
Interview spricht der 51-Jdhrige liber die Faszination historischer Tédnze und wie man deren Choreografie erforscht
und rekonstruiert.

Herr vom Hopfen, ist der historische Tanz das neue Freizeithobby?

Ja, es gibt tatsachlich sehr, sehr viele Balle mit historischen Tanzen, Tendenz steigend. Wobei da aber auch die Fantasyschiene
mitschwingt durch den Film ,Herr der Ringe”. Die Ubergénge sind da flieRend.

Warum fasziniert Sie das Thema?

Weil es spannend ist zu sehen, wie sich die Bewegungsablaufe entwickelt haben. Vom Solo und Reigentanz zum heutigen Paartanz.
Wobei ich zusatzlich den sozialen Bereich beobachte, wie man sich miteinander etwa in Gesten bewegt. Allerdings bei so manchem
Ritual ist die Bedeutung nicht mehr bekannt. Etwa wenn der Brautvater die Tochter zum Traualtar fuhrt und ihre Hand in die des
Ehemannes legt. Das heil3t nichts anderes, als dass nun der Vater die Vormundschaft abgibt an den Ehemann. Die Frau hatte, als
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diese Geste entstand, nichts zu sagen.
Getanzt haben die Menschen wohl schon immer?

Ja, das kann man so sagen. Erste Beschreibungen einzelner Schritte und Schrittfolgen bis hin zu ganzen Choreografien gib es aber
erst seit dem 15. Jahrhundert. Davor gab es Tanzerwahnungen in literarischen Texten, etwa wenn es hiel3, sie tanzte wie eine
Schwalbe. Auch in Handschriften oder gar auf Wanden sind Tanze abgebildet. Das alteste Zeugnis stammt Ubrigens aus einer
indischen Héhle um 2000 vor Christus.

Was werden Sie den Teilnehmern tinzerisch vermitteln?

Ich werde Schritte und Schrittfolgen zeigen, die alle bestimmte Namen haben. Wie der Caller beim Square Dance rufe ich diese
Figuren auf und kombiniere sie mit anderen. So kdnnen sehr schnell ganze Tanze erlernt werden. Aul3erdem werde ich den
Teilnehmern einiges Uber die Geschichte des Tanzes erzahlen und berichten, wie historische Tanze rekonstruiert werden.

Wie rekonstruieren Sie alte Tdnze?

Man kann auf den Abbildungen die Schritte und Formationen sehen. Und auch die Geschwindigkeit 1asst sich feststellen. Ist ein Tanz
schnell stehen die Tanzer weiter auseinander und die Arme gehen nach oben, beim langsamen Tanz steht die Gruppe dichter, die
Arme gehen nach unten. Eine weitere Hilfe ist die Musik, nach der getanzt wurde.

Gibt es auch Paartinze?

Nein, historische Tanze sind grundsatzlich Reigen oder Solotanze. Die gegengleiche Bewegung beim Paartanz, also wenn ein Partner
nach vorne, der andere zuriickgeht, ist noch sehr jung.

Sie trainieren den héfischen Tanz, was ist mit dem Volkstanz?

Uberlieferung ist im Wesentlichen Herrscherwissen. Wer Blicher lesen konnte, war betucht. Es gibt eigentlich nur Aufzeichnungen
Uber den héfischen Tanz. Uber den Tanz des Volkes hat man eher verachtend berichtet, etwa dass die Tanze wild waren, die Buben
die Madels so hoch warfen, dass man ihnen unter die Rdcke schauen konnte. Ich bin bei solchen Urteilen vorsichtig. Das Volk hat
wohl dhnliche Schrittfolgen getanzt wie bei Hofe, vielleicht lag hier allerdings das Gewicht mehr auf den gesprungenen Tanzen statt
auf dem wiirdevollen Schreittanz bei Hofe.

Termin

Workshop mittelalterlicher Tanz fur Anfanger und Fortgeschrittene, morgen, Freitag, 16. Marz, 19 Uhr, Samstag, 10 bis 18 Uhr,
Sonntag, 10 bis 12 Uhr, Museum Andreasstift, Worms, Weckerlingplatz. Abschlussball Sonntagnachmittag, historische Kleidung
erwunscht, aber nicht zwingend. Getanzt wird zu Livemusik vom Duo Wormez. Teilnahmebeitrag pro Person 60 Euro, ein
Mittagessen ist in der nahe gelegenen Jugendherberge fur neun Euro méglich. Parallel zum Workshop gibt es eine Ausstellung
historischer Roben. | Interview: Christina EichhornDOPPELTERZEILENUMBRUCH
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Georg Ebel wechselt von den ,Nordpfalzer Wélfen” zur HSG Eckbachtal
~ “Handball-Oberligist HSG Eckbachtal hat den zweiten Neuzugang fiir die kommende Saison

bekanntgegeben. Von Verbandsligist HR ...
Frankenthal: Zwei Verletzte bei Unfall, Verursacher von mehr
Handy abgelenkt

eil er wahrend der Fahrt vom Handy abgelenkt war, hat ein 24 Jahre

alter Mann aus Beindersheim nach Uberzeugung der Polizei am

Sonntagabend zwej ...
nderen helfen ist sein Hobby mehr

Der Sozialverein Kunterbunt in Bobenheim-Roxheim hat Dominik

Hartmann aus Frankenthal mit dem nach seinem Grinder Uli Schafer benannten Preis ...
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